
手作りおやつの日
１１/１５（水）は、厨房職員手作りの

ほうれん草を練り込んだ

”ポパイケーキ”

を召し上がっていただきました🍵

　　　11/13（月）皆さんに焼き立てのホットケーキを召し上がって

　　　頂きました。甘い香りが食堂いっぱいに広がり、大好評でした❕

１1月誕生者紹介
２８（木） １４：００ 誕生日茶話会

※新型コロナ感染症感染状況により予定が変更となる場合があります。

２５（月） ９：００ 散髪訪問（男性）

２５（月） １２：００ クリスマス・忘年会

金曜日 １・８・１５・２２・２９ １４（木） ９：００ 散髪訪問（女性）

２４（日） １２：００ 防災訓練・やすらぎ会

【　１２月の行事　】
外出バス 日にち 時間 行　　事　　名

火曜日 ５・１２・１９・２６ １１（月）・　
１２（火） １２：００ コロナワクチン６回目
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